
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ПРОГРАММА 

ОБУЧЕНИЯ МАШИНИСТА (ОПЕРАТОРА) ПОДЪЕМНЫХ СООРУЖЕНИЙ, 

УПРАВЛЯЕМЫХ С ПОЛА 

 

№ Наименование разделов, 

дисциплин, тем 

 

Всего, 

час. 

Форма контроля 

 Теоретическое обучение 32 Опрос 

1 Устройство кранов мостового типа, 

электрооборудование кранов. Нормативная и 

техническая документация при работе 

на подъемных сооружениях (ПС),обслуживаемых с пола 

8  

2 Назначение, устройство и принцип действия контроль 

аппаратуры дистанционного управления кранами. 

8  

3 Основные сведения о грузоподъемных механизмах, их 

эксплуатация. Требования к производству работ. 

Грузозахватные приспособления и тара. Виды и способы 

строповки грузов. 

8  

4 Меры безопасности при производстве погрузочно-

разгрузочных работ. 

4  

5 Охрана труда, оказание первой помощи. 4  

 Производственное обучение 24 Практическое 

задание 

6 Инструктаж по ОТ, пожарной безопасности на рабочем 

месте 

4  

7 Ознакомление с ГПМ, рабочим местом машиниста. 

Ознакомление с 

грузозахватными приспособлениями, тарой 

и подготовка их к работе 

4  

8 Первичные навыки обвязки, строповки и расстроповки 

грузов. Освоение подачи 

сигналов. 

8  

9 Самостоятельная работа на рабочем месте под 

наблюдением мастера. 

8  

 Итоговая аттестация 

 
8 Экзамен 

 Итого 64  

 
 


